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AAGGEENNDDAA  
 

TERCERA ETAPA DEL CAMINO FRANCÉS:  ASTORGA –FONCEBADÓN 
El tiempo nos ha 

acompañado en esta etapa 
hasta tal punto que nos 
parecía que estábamos 
empezando el verano. ¡Qué 
día….! 

Empezamos a caminar 
en Astorga hacia las nueve  
de la mañana y a las 13 h. 
llegamos a Rabanal del 

Camino con ganas de descansar, comer, 
coger fuerzas y llegar a la meta: 
Foncebadón.  Algunos se quedaron en El 
Ganso para coger el autocar que los 
acercaría  a Foncebadón, desde aquí 
subieron hasta la Cruz de Ferro. 

 El Teleno nevado nos siguió todo el 
camino.     

Loli    

PATROCINA 

PPRRÓÓXXIIMMAASS  AACCTTIIVVIIDDAADDEESS    DDEE    LLAA    AASSOOCCIIAACCIIÓÓNN  
•  Día 28 de marzo  Limpieza del Albergue de Bercianos del Real Camino, con la finalidad 
de que el día 1 de abril esté listo para la reapertura. Los interesados en colaborar en este tarea, 
deben ponerse en contacto con Luis en el  teléfono 987 806163 o en el móvil  660 485991.  

•  Día 19 de Abril  Siguiente etapa del Camino Francés: Foncebadón – Ponferrada (26 Km.) 

•  Días 16 y 17 de Mayo   Ponferrada - Villafranca del Bierzo. (23 kms.) 
  Villafranca del Bierzo – O’ Cebreiro (29 Km.) 

¡Atención, al ser una etapa de 2 días la venta de billetes será el lunes 4 de mayo! 

 
PPAARRTTIICCIIPPAACCIIOONNEESS    EENN    AACCTTOOSS    PPÚÚBBLLIICCOOSS  

En los días que van del mes de Marzo han tenido lugar varios actos a los que ha sido invitada la 
Asociación: 

•  El 4 asistimos a la rueda de prensa que tuvo lugar en la Diputación para presentar, por parte de 
la Asociación " Cuatro Valles " el Camino de San Salvador, desde León hasta Oviedo. 

•  El día 9 se presentó Asturias en el Hostal, También participamos, tras previa invitación. A esta 
presentación acudieron las máximas autoridades de las comunidades de Castilla y León y 
Asturias, además del presidente de Cantabria. 

•  El día 10 le tocó a Galicia, igualmente participamos con gran interés. 

 
OOTTRROOSS  

• El 14 de diciembre, pernoctaron en el albergue de las Carbajalas, cerca de 200 personas que se 
quedaron atrapadas con sus coches en la autopista León – Asturias, debido a la gran nevada 
caída aquel día, y que fueron trasladadas a León para poder pasar la noche “bajo techo”. Las 
Madres Benedictinas ejercieron, una vez más, la hospitalidad propia de su Orden, y cambiaron por 
una noche los peregrinos por viajeros motorizados, varios de los cuales dejaron constancia de su 
agradecimiento en el libro de firmas del albergue. 

• En los meses de Febrero y Marzo, se realizaron, como estaba previsto, la segunda y tercera etapa 
del Camino Francés: Villadangos - Astorga y Astorga - Foncebadón, respectivamente.  

• Los días 27,28 y 29 de marzo tendrá lugar en Las Palmas de Gran Canaria, la Asamblea anual de 
la Federación de Asociaciones Jacobeas.  Acudirán como representantes de nuestra asociación Loli 
y Buzzi.  
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A PIE……...  19.572      (90%)  EN BICICLETA   2.256    (10%) 

HOMBRES  12.139      (56%) MUJERES…….  9.689     (44%)  
Nº total de 
peregrinos 

21.828 ESPAÑOLES  5. 5597  (26 %) EXTRANJEROS   16.231 (74%) 
 
 

  
 

Nº  
Peregrinos % 

OBSERVACIONES 
1 ESPAÑA 5.597 25,6 
2 ALEMANIA 3.753 17,2 
3 ITALIA 2.410 11,0 
4 FRANCIA 2.401 11,0 
5 CANADA 803 3,7 
6 COREA 664 3,0 
7 E.E.U.U 563 2,6 
8 AUSTRIA 482 2,2 
9 BRASIL 456 2,1 

10 HOLANDA 448 2,1 PA
ÍS

ES
 D

E 
O

R
IG

EN
 

 RESTO 4.251 19,5 

El número de peregrinos extranjeros supone casi las 3 cuartas 
partes del total (yendo en aumento desde los 9 últimos años). 

La subida más espectacular ha sido la de Corea: ha pasado 
de no tener prácticamente peregrinos, a tener 18, 38, 235 y 
664 peregrinos en los años 2005, 2006, 2007 y 2008 
respectivamente. 

Los países centroeuropeos: Alemania, Austria, Holanda, Bélgica 
y Suiza, suponen el 24% de los peregrinos, casi tan numerosos 
como los españoles. 

 

Nº DE PEREGRINOS POR  NACIONALIDAD Y AÑO
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ESPAÑOLES 2342 4895 5543 5129 5489 5484 7990 6059 6243 5770 5597

EXTRANJEROS 2232 2747 6035 7218 8974 10599 12405 13582 14342 16005 16231

TOTAL 4574 7642 11578 12347 14463 16083 20395 19641 20585 21775 21828

1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008

 
 

AFLUENCIA MEDIA DIARIA DE PEREGRINOS 
Enero: 3 Marzo: 24 Mayo: 110 Julio: 110 Septiembre: 116 Noviembre: 16 

Febrero: 7 Abril: 53 Junio: 98 Agosto: 116 Octubre: 57 Diciembre: 4 

 
• Durante  110 días se llegó a superar la cifra de 100 peregrinos, y no solamente en “temporada alta” (por 

ej. en abril se superó en 3 ocasiones y en octubre en 2). 
• El máximo se produjo los días 14 de julio, 15 y 16 de agosto con 150 peregrinos.  

 
EDAD 

• La media de edad de todos los peregrinos fue de 43 años, siendo, en general, los países del centro y  norte de 
Europa los de mayor media de edad, y los latinos y de Europa del Este los de menor media de edad. 

• El peregrino con más edad ha sido un alemán de 95 años que pasó a pie, procedente de Saint Jean Pied de Port, 
y del cual hablamos en el Senderín del mes de noviembre. 

 
EXTRACTO DEL ESTUDIO REALIZADO POR JOSÉ BUZZI GRACIA. 

Datos tomados del Libro de Registro de Peregrinos del Albergue de “Las Carbajalas”  de León. 
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Continuación del artículo publicado en el  Senderín de Enero del 2009 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

MMOONNAASSTTEERRIIOO  DDEE  SSAANNTTAA  MMAARRÍÍAA  DDEE  CCAARRBBAAJJAALL  
(CRONOLOGÍA DE UNA AVENTURA MONÁSTICA) 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

c) Reyes de León en los siglos X y XI - Incidencias y años de reinado. 
Con la muerte de Alfonso III el Magno se pone 

fin al Reino de Asturias que se había iniciado con 
don Pelayo en 718. Hacia el año 904 Alfonso III 
reparte su territorio entre sus tres hijos: García, 
Ordoño y Fruela. A García, el primogénito,  le 
encomienda las tierras leonesas, pasando a ser el 
primer rey leonés con el nombre de García I.  
1. García I: 910-14. Primer Rey de León, surgido 

del testamento de su padre, Alfonso III el 
Magno, el último rey de Asturias. Murió en 
Zamora. 

2. Ordoño II: 914-24. Hijo de Alfonso III. Fue 
derrotado en la batalla de Valdejunquera por 
Abderraman III, donde fue hecho prisionero el 
obispo de Tuy, Hermoigio, tío del joven 
Pelayo que después moriría mártir en 
Córdoba.  

3. Fruela II: 924-25. Era el tercer hijo deAlfonso 
III el Magno. Reinó l4 meses.  

4. Alfonso IV el Monje. 926-31. Hijo de Ordoño 
II. Abdicó en su hermano Ramiro a la muerte 
de su esposa y se hizo monje, aunque, 
arrepentido quiso volver a reinar. 

5. Ramiro II: 931-51. Mandó levantar el 
monasterio de San Salvador de Palat del Rey, 
del que se conserva la iglesia, para que 
profesase en él su hija Elvira, que después 
pasaría al de San Pelayo. Tuvo dos hijos, 
cada uno de una esposa: Ordoño y Sancho. 

6. Ordoño III: 951-56. Hijo primogénito de 
Ramiro II y hermanastro de Sancho el Craso. 

7. Sancho I el Craso: 956-58. No valía para 
gobernar ni para guerrear, por su gordura. 

8. Ordoño IV el Malo: 958-60. Más incapaz que 
su predecesor. Un títere de la nobleza. 

9. Sancho I el Craso: 960-66. Segundo 
mandato. A ruegos de su hermana la monja 
Elvira hizo construir una iglesia y el 
monasterio para acoger el cuerpo del niño 
mártir  Pelayo. A este monasterio 
prebenedictino se trasladó la monja Elvira 
desde Palat del Rey. 

10. Ramiro III el Niño: 966-84. Tenía 5 años 
cuando fue entronizado, a la muerte por 
envenenamiento de su padre Sancho I el 
Craso. Es tutelado por su tía la monja Elvira, 
hasta los 19 años que empieza a gobernar. 
Ambos reciben el cuerpo de San Pelayo, 
llegado de Córdoba, y lo colocan en el recién 
levantado Monasterio de San Pelayo. 

11. Vermudo II el Gotoso: 984-99. Causante de la 
destrucción de León a manos de Almanzor. 
Había conquistado el Reino de León con su 

ayuda y, consolidado en el trono, empezó a 
perseguir y rechazar a los árabes, lo que irritó a 
Almanzor en extremo. 

12. La Guerra civil del 982 al 85 entre los reyes 
ungidos y coronados Ramiro III y Vermudo II 
debilita el reino leonés, más si cabe, 
coincidiendo con la fortaleza de Almanzor que 
arrasa León en 987-88.   

13. Alfonso V el Noble: 999-1027. Hijo de Vermudo 
II. Padre de doña Sancha, heredera del 
Infantado. Reedificó el monasterio de San 
Pelayo, destruido por Almanzor, pero con pobres 
materiales y en distinto lugar que el anterior. 
Construyó junto al monasterio otro templo 
dedicado a San Juan Bautista, destinado a 
cementerio real. 

14. Vermudo III: 1028-37. Hijo de Alfonso V. Fin de 
los RR.Leoneses de la dinastía astur. 

15. Fernando I el Magno y doña Sancha, su esposa: 
1037-65. Rey de Castilla y León (1º de la 
dinastía Navarra) y Reina de León, 
respectivamente. Reedificaron la iglesia de San 
Juan Bautista con materiales nobles, 
organizaron el Panteón Real y trajeron de Sevilla 
los huesos de San Isidoro, Santo que asume la 
titularidad del templo. 

16. Urraca: 1033+1101(la de León). Hija de 
Fernando I de Castilla y Sancha. Amplía el 
templo de San Isidoro tal como ha llegado a 
nosotros.  

17. Sancho II el Fuerte: 1065-72. Hijo de Fernando I 
y Sancha. Rey de Castilla y León. 

18. Alfonso VI: 1072-1109. Hijo de Fernando I y 
Sancha. Rey de León y Castilla.  

19. Doña Urraca: 1109-1126 (la de Galicia). Reina 
de Castilla y León. Reina de Galicia  

20. Alfonso VII el Emperador: 1126-57. Rey de León 
y Castilla. Hijo de doña Urraca. Con su hermana 
doña Sancha concluye las obras de San Isidoro. 
En 1148 reemplazan la comunidad de Monjas 
Benedictinas por otra de Canónigos Regulares 
en el monasterio de San Pelayo. 

21. Fernando II:1157-88. Rey de León. Hijo de 
Alfonso VII. Belicoso y guerrero. Gran 
bienhechor del monasterio de Santa María de 
Carbajal. 

22. Alfonso IX: 1188-1230. Rey de León. Hijo de 
Fernando II. Belicoso como su padre. Gran 
bienhechor del monasterio de Santa María de 
Carbajal. 

23. Fernando III el Santo: 1230-1252. Rey de León y 
Castilla. 
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d) San Pelayo. El Personaje. 912, Alveos (Pontevedra)   925 (Córdoba). 
Año 917. El caudillo árabe Abderramán III es 

derrotado y aniquilado en San Esteban de Gormaz 
(Soria) por las tropas cristianas de Ordoño II en 
una de estas guerras de territorios. Tres años más 
tarde, en 920, reúne un poderoso ejército y le 
concentra en Valdejunquera, valle próximo a 
Pamplona, donde derrota a las tropas de Ordoño II 
de León y a Sancho Garcés de Navarra. 

En las contiendas militares solían acompañar a 
las tropas cristianas algunos obispos como 
estímulo y apoyo espiritual. En esta ocasión son los 
de Salamanca, Dulcidio y de Tuy, Hermoigio, los 
que acompañan a los soldados en Valdejunquera. 
Al ser derrotados los ejércitos cristianos, ellos 
quedan prisioneros y son trasladados a Córdoba. 

El obispo Hermoigio recibe en Córdoba la visita 
de un hermano suyo a quien acompaña su hijo 
Pelayo. Aquí empieza la aventura de nuestro 
protagonista, Pelayo, sobrino del obispo Hermoigio, 
que a la sazón tiene alrededor de 10 años. 

Permanece en Córdoba como rehén en lugar de 
su tío, posiblemente a la espera de que llegue, 
desde la diócesis gallega, dinero para el rescate. 
Recibe durante largo tiempo todo tipo de 

propuestas e insinuaciones para recuperar su 
libertad: desde renegar de su fe hasta dejarse 
profanar su cuerpo. Adolescente como es, se 
muestra intrépido y llega a increpar a Abderraman 
III: ¡Quítate, perro! ¿Crees que soy como uno de 
esos afeminados mancebos que rodean tu harén? 
El día 26 de Junio del año 925 el califa Abderraman 
III, viendo que el joven Pelayo no cede a sus 
caprichos, ante la imposibilidad de ganarlo para su 
causa,  mandó descuartizarlo. 

La devoción al joven mártir Pelayo se difunde 
por el Reino de León rápidamente y conmueve a la 
cristiandad. El culto a las reliquias está en auge. La 
importancia de iglesias y monasterios radica en el 
volumen y tamaño de reliquias que posee y se 
trasladan cuerpos enteros de santos desde las 
regiones ocupadas por los musulmanes a tierras 
cristianas, construyéndose monasterios e iglesias 
para acogerlas. Este es el caso del Monasterio de 
San Pelayo, en cuya historia nos adentramos 
ahora. 

José Luis Alonso 

Continuará………

----- ------ ------ ------ ------ ------ ------ ------ ------- 
El pasado mes de febrero murió nuestro compañero Gabriel Diez, era miembro de la Asociación y esposo de Amor 

Diez. Fue siempre, y sobre todo un hombre BUENO y lo pongo con mayúsculas porque así fue. Mientras vivió estuvo al 
servicio de los demás con alegría, modestia y profesionalidad, sirvió desde su trabajo de enfermero a la sociedad casi 
hasta el final de su vida y amó en extremo a su familia, fue buen amigo de todos y los que tuvimos la suerte de 
conocerlo le echamos de menos. Gracias, Gabriel, por tu compañía y para nuestra compañera y amiga Amor un abrazo 
de cariño y sentimiento por esta ausencia.  

Beatriz 

----- ------ ------ ------ ----

-- ------ ------ ------ ------- 
 

SOPA  DE  LETRAS 
 

O M B R U J U L A T
C R E D E N C I A L
H A B O T A S I L C
N E G O C H U L I A
A L B E R G U E H L
G O R R A D F N C A
U A M E H Y O J O B
A S O U F C U N M A
S A C O D R E T I Z
O R N A V A J A Y A

 
Encontrar  las 12 necesidades de los peregrinos 

Una flor en la nieve, 
y la mirada se alarga; 

un camino entre las estrellas, 
una luz que no se apaga. 
La pisada de un hombre 

En el cieno que le amarga; 
y el corazón que se cansa. 
La puerta estrecha colma 
el ansia del prisionero; 
atrás deja las estrellas, 

los viejos, las marcas del camino. 
El color de una flor, 

la claridad de una vela 
en la oscuridad total. 

Esperanza (la puerta se entreabre) 
siempre al caminar. 

El Camino, la verdad, 
la luz. 

Llamar, entrar, 
y la Libertad. 

Daniel Paniagua 


